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D. KONUSU : Fizik tedavi ve rehabilitasyon 6zel dal merkezlerinde calistiriimasi

zorunlu tutulan uygulayici mesleki personel iginde fizik tedavi ve
rehabilitasyon teknisyenlerinin bulunup bulunmayacagi konusunda bilgi

verilmesi istemidir.

ACIKLAMALAR

Muvekkil Dernegdin ilgi b) de yer alan basvurusunda; fizik tedavi ve rehabilitasyon 6zel dal
merkezlerinde FTR uzman hekimi tarafindan veya nezaretinde fizyoterapist veya fizik tedavi
teknisyeni tarafindan fizik tedavi uygulamalarinin yapilabilecedi belirtilerek Bakanliginizdan

konuya aciklik getirilmesi istenilmigtir.

ilgi c)de belirtilen Bakanliginizin cevabi yazisinda; fizik tedavi ve rehabilitasyon teknisyenlerinin,
fizik tedavi ve rehabilitasyon dal merkezlerinde bulunmasi gereken asgari zorunlu personel listesi
icerisinde yer almamalarinin s6z konusu saglik kuruluslarinda ¢alismalarina engel bir durum teskil
etmeyecegi ifade edilmekle birlikte, calistirilmasi zorunlu uygulayici personel icinde yer alip

almayacagi konusunda acik bir ifadeye yer verilmemistir.

Muavekkil Dernede yapilan ¢ok sayida basvurudan, Bakanhdinizin verdigi yanitin 6zel dal
merkezlerinde fizik tedavi ve rehabilitasyon teknisyeninin calismasina izin verilmesi noktasindaki
belirsizligi gidermedigi gibi yeni teredditlerin meydana gelmesine yol actigi anlasiimaktadir. Bu
nedenle 6zel dal merkezlerinde olusan sikintilarin asiimasini saglayacak; acik, anlasilir bir

bilgilendirmeyi talep etme zorunlulugu duyulmustur.



Bilindigi Uzere Avrupa Tip Uzmanlari Topluluunun Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Uzman
Hekimlerinin gbérev ve yetkileri ile galisma kosullarini dizenleyen White BOOK (Nisan 2006) adli
kitapta, FTR ekibinin birgok profesyonelin bilgi, tecriibe ve yeteneklerini bir araya getirmesiyle
olustugu vurgulanmaktadir. Kitabin devaminda FTR uzman hekiminin hastaya uygulanacak tedavi
planini hazirlayacagi, uygulayacadi veya bu hekim tarafindan cizilen plan c¢ergevesinde bu

hekimin gézetiminde yardimci sadlhk personeli tarafindan uygulanacagi dizenlenmistir. Bu

alandaki uygulayici personelin sadece fizyoterapist'ten ibaret olmadigi, genis ekibin hangi meslek

mensuplarindan olustugu da belirtilmistir.

Ulkemizdeki hukuksal mevzuat da FTR uzman hekimi disindaki FTR ekibinin yalnizca
fizyoterapistlerden olusmadigini acik bir bigimde dizenlemektedir. Nitekim 3153 Sayili Radyoloji
Radyum ve Elektrikle Tedavi ve Diger Fizyoterapi Muesseseleri Hakkinda Kanunun 6.
maddesinde “...tedavi ancak miessese mesul muitahassisi tarafindan veya nezareti altinda
yapilir" ifadesine yer verilerek hekimin tedaviyi kendisi yapabilecegi gibi denetimi altinda da
yaptirabilece@i diizenlenmistir. Nezareti altinda denilirken hangi saglik personelinin kastedildigi ise
Yatakl Tedavi Kurumlar isletme Yoénetmeligi'nde belirtimistir. Anilan Ydnetmeligin  123.
maddesinde fizyoterapistlerin, 143. maddesinde ise fizik tedavi ve rehabilitasyon teknisyenlerinin

FTR uzman hekimleri gézetiminde uygulama yapmakla yetkilendirildikleri goriimektedir.

Yukarida yer verilen bilimsel kabuller ve hukuksal diizenlemeler sonucunda hastalara bizzat FTR
uzman hekimi tarafindan fizik tedavi planlar ¢izilerek, FTR uzman hekimi tarafindan veya
nezaretinde fizyoterapist veya fizik tedavi teknisyeni tarafindan uygulama yapilabilecegi
anlasiimaktadir. Nitekim Saglik Bakanhgrna bagh butin tedavi kurumlarinda FTR uzman hekimi
tarafindan veya nezaretinde fizyoterapist veya fizik tedavi teknisyeni tarafindan fizik tedavi ve
rehabilitasyon uygulamalari yapilmakta, dniversite tip fakdlteleri, uygulama ve arastirma

hastanelerinde de hizmet sunumu bu sekliyle strdurdlmektedir.

Ulkemizdeki FTR ekibini olusturan personel agisindan kesin sayilar konusunda resmi veriler
olmamakla birlikte; 2000 ila 2500 civarinda FTR uzman hekimi, 3500-4000 civarinda fizyoterapist,
600 civarinda fizyoterapi teknikeri, 80.000 civarinda hemsire ve 25.000 civarinda saglik memuru
seklindedir. FTR hizmetlerinin ekibi olusturan elamanlardan sadece biri olan fizyoterapiste
indirgenmesi bilimsel olarak uygun olmadigi gibi, Ulkemizde gereksinimi karsilamakta zaten
yetersiz kalan FTR hizmetlerini daha da problemli bir noktaya getirecektir. FTR uygulamalarini
fizyoterapistler disinda hukuken yetkili dijer meslek elemanlarina kapatacak bir yonelim hizmet
gereklerine batlnuyle aykiri sonuglar yaratacaktir.

Yatakli Tedavi Kurumlari isletme Yoénetmeliginde fizik tedavi ve rehabilitasyon teknisyenine

acikca yer verilmis olmasi, Bakanliga ve Universitelere ait saglik kuruluslarinda hizmetin



teknisyenler eliyle de yuratuliyor olmasi, Universitelere bagh yiksekokullar tarafindan bu alanda
goérev yapma yetkinligine ve yeterliligine sahip teknisyenlerin yetigtiriliyor olmasi kargisinda 6zel
dal merkezlerinde fizik tedavi teknisyeninin fizik tedavi ve rehabilitasyon uzman hekimi

gbzetiminde calisabilecegdi ve ekip elemanindan yalnizca fizyoterapistin anlasilamayacagi aciktir.

Uygulamada karsilasilan sorunlarin giderilebilmesi bakimindan &6zel dal merkezlerinde
calistinimasi zorunlu tutulan uygulayici meslek personel iginde fizik tedavi ve rehabilitasyon
teknisyenlerinin bulunup bulunmayacagi konusunda agik, anlasilir ve somut bir yanitin tarafimiza
bildiriimesini vekaleten diler ve isterim. Saygilarimla. 06.08.2007
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