TTB-UZMANLIK DERNEKLERI ESGUDUM KURULU- XIII. TIPTA UZMANLIK
EGITIMI KURULTAYI KATILIM RAPORU

TTB-Uzmanlik Dernekleri Esgiidiim Kurulu- XIIL.Tipta Uzmanhk Egitimi Kurultayi,
Istanbul Tabip Odas1’nin ev sahipliginde, 30 Kasim- 2 Aralik 2007 tarihleri arasinda, Istanbul
Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Oditoryumu’nda gerceklestirilmistir.

Kurultayin ilk giinii, Istanbul Tabip Odasi’nda uzmanlik derneklerinden temsilcilerin
katilimiyla, TTB-UDEK Calisma Gruplar1 Genel Kurulu toplanmistir. Genel Kurulda TTB-
UDEK Calisma Gruplar1 Yonergesi ele alinmis ve;

1) Toplum Sagligin1 Gelistirme,

2) Saglik Hizmetlerinin lyilestirilmesi,

3) Bilimsel Arastirmalar,

4) Etik,

5) STE/SMG ve

6) Insan Giicii Planlamasi ¢alisma gruplarinin eylem planlar1 ve uzmanlik dernekleri ile
caligma gruplar yiiriitme kurullarinin bu konudaki destekleri tartigilmistir.

Daha sonra, her calisma grubunun ayr1 ayr1 yapacagi toplantilara gecilmistir. Tiirkiye
Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Uzman Hekimleri Dernegi adina Bilimsel Arastirmalar
Calisma Grubu’na Dr. Nuri Cetin, STE/SMG Calisma Grubu’na Dr. Demet Parlar ve Etik
Calisma Grubuna Dr. Nebahat Sezer katilmistir. Insan Giicii Planlamas1 Calisma Grubu, yeter
sayida katilimcmin olmamasi nedeniyle feshedilerek, Saglik Hizmetlerinin Iyilestirilmesi
Calisma Grubu ile birlestirilmistir.

Bilimsel arastirmalar ¢alisma grubu toplantisinda, gecen yil yapilan faaliyetler
Ozetlenerek, Tirk Nefroloji ve Kardiyoloji Derneklerinin yapmis olduklar1 ¢ok merkezli
calismalarin sunumu yapilmis ve bunlarin diger derneklere Ornek olmasi temennisinde
bulunulmustur. Derneklere gecen yil gonderilen anketlerin daha kapsamli hale getirilerek
tekrarlanmasi uygun goriilmiistiir. Katilimer sayisinin 22, temsil edilen dernek sayisinin 20
oldugu toplantida, Tiirkiye’de yayinlanan dergilerin bilimsel kaliteleri, ulusal ve uluslararasi
indekslere giren dergiler konusu giindeme alinmistir. Bilimsel arastirmalar ve yayinciligin
gelistirilmesi igin;

- Derneklerin yayin organlarinin bilimsel dergilere doniistiiriilmesi, yayin organi olarak
bilimsel bir dergi yayinlayan derneklerin de, ulusal ve uluslararasi indekslere girmek
i¢in ¢aba harcamalari,

- Dernek biitcelerinden bilimsel ¢aligmalara ayrilan payin artirilmasi ve

- Ulusal yayinciligin tesvik edilmesi kararlastirilmistir.



Etik Calisma Grubu toplantisinda ilk olarak dernek temsilcileri ile tanisma ve toplanti ile
ilgili beklentilerinin alinmasindan sonra, 1 Aralik 2006 tarihinde izmir’de diizenlenen XII.
TUEK biinyesinde secilen ve 5 kisiden olusan yiiriitme kurulunun eylem planlarinin yasama
gecirilmesinde hangi asamaya geldikleri konusu incelenmistir. Etik Calisma Grubu Bagkan ve
Sekreteri tarafindan, eylem plani ¢ergevesinde taslak rehberlerin hazirlandigi ve bu taslaklarin
uzmanlik derneklerine gonderildigi ve ilgilenen derneklerden gelen geri bildirimlerle yeniden
diizenlendigi belirtilmistir. Geri bildirim yapan dernekler arasinda Tiirkiye Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Uzman Hekimleri Dernegi’nin de bulundugu bildirilmistir. Etik Calisma
Grubu Sekreteri tarafindan sirasiyla Aydinlatilmis Onam Taslak Rehberi, Dernek Etik
Kurul Taslak Rehberi, Hasta Haklar1 Taslak Rehberi ve Hekim- Endiistri Iliskisi ve
Promosyon Etigi Taslak Rehberi okunmus ve tartismaya ac¢ilmistir. Grup ¢aligmasi sonrasi,
dernek temsilcilerinin goriisleri alinarak, taslaklar tizerinde yapilacak degisiklikler belirlenmis
ve hazirlanacak raporun kurultayda sunularak, derneklere gonderilmesine karar verilmistir.

Ozellikle;
-Sunulan Aydinlatilmis Onam Formunun genel bir taslak oldugu ve bu taslak {izerine kurulu
onam formlarinin, her uzmanlik dernegi tarafindan ayr1i ayri1 hazirlanabilecegi fikri
benimsenmistir.
-Dernek Etik Kurullar1 Taslak Rehberi i¢ginde yer alan “etik dis1 davranislara kars1 dernek etik
kurullar1 s6zlii uyari, yazili uyari, kinama v.b yaptirimlar uygulayabilir” ibaresi, bu goérevin
onur kurullarina ait olmasit nedeniyle ¢ikarilmistir.
-TTB-UDEK Calisma Gruplar1 Yonergesi’nde yer alan ¢aligma gruplari yiiriitme kuruluna,
Etik Calisma Grubunu temsilen Baskan ve Sekreterin katilmasina karar verilmistir.
-5 ¢alisma grubunun, her uzmanlik dernegi biinyesinde de kurulmasinin TTB-UDEK c¢aligsma
gruplarinin  siirekliligine ve etkin caligsmasina Onemli katkilar saglayabilecegi kanaatine
varilmstir.

1 Aralik kurultayin ikinci giinii ana program g¢ergevesinde;
-Ilk panelde Tam Siire Calisma ve Saghk Hizmetleri konusu Saglk Bakanligi, meslek
orgiitleri, liniversite 6gretim iiyeleri ve asistanlarin bakis agisiyla degerlendirilmistir. Panelde
“tam slire ¢aligma, hekimlerin muayenehane agmadan, ek gorev almadan, yeterli ticretlerini
kamu kurulusundan alarak tiim emeklerini kamusal hizmete vermeleri” olarak tanimlanmustir.
Bunun saglanabilmesi i¢in, tam siire sisteminin tamamen ve sadece genel biitceden finanse

edilmesi, ekonomik kosullarin yeterli olmasi, yatan hastayla ilgili genel/6zel ayrimi



yapmasina olanak vermemesi, biitin kamu kuruluslarinda ayni bi¢cimde uygulanmasi ve
sistemin siirekliliginin giivenceye kavusturulmasi gerektigi belirtilmistir.

-Ikinci panelde Tipta Uzmanhk Egitimi ve Cahisma Siireleri, bu siirelerin nasil olmasi
gerektiginden hareketle, asistan egitimine etkisi, ililkemiz mevzuatinda yer alma sekli ve
Avrupa Birligi’ndeki iilkeler géz oniine alinarak tartigilmistir. Bu panelde;

-Egitim merkezlerinin yeterli alt yap1 ve 6gretim iiyesi olmadan asistan egitimi yapmamalari
gerektigi belirtilmis, yeterlik kurullarinin egitim merkezlerini ziyaret ederek yeterlik belgesi
vermeleri ve yeterlik belgesi alamayan bdliimlerin asistan alamamalarinin saglanmasi
gerektigi vurgulanmugtir.

-Yetersiz alt yapiya ve 6gretim iiyelerine sahip tip fakiiltelerinin uzmanlik egitimini en fazla
bozan kurumlar oldugu sdylenmistir. Yeni agilan her iiniversiteye alt yapisina ve filke
ihtiyaclaria bakilmaksizin asistan kadrosunun verilmemesi ve kadro tespitlerinin DPT
verilerinin 1s18inda ve mutlaka Uzmanlik Derneklerinin de Onerisi alinarak yapilmasi
gerektigi belirtilmistir.

-Hazirlanmis olan ve uzun stiredir bekleyen “Uzmanlik Tiiziigii nilin ¢ikarilarak, rotasyon
stirelerinin tekrar diizenlenmesinin gerekli oldugu sdylenmis ve asistanlarin arastirma ve tez
hazirlama i¢in rutinden ayirabildigi bir egitim programinin gelistirilmesi gerektigi
bildirilmigtir.

-Uzmanlik siavinin her egitim merkezinde yapilmasi yerine, merkezi bir sinav getirilmesinin
uygun olabilecegi sdylenmistir.

-Egitim ve Arastirma hastanelerinde egitime iliskin faaliyetlerin son derece azaldigi, giinliik
faaliyetlerin nerdeyse tamaminin sadece saglik hizmeti vermeye yonelik diizenlendigi ve
bunun egitim ve saglik hizmetlerinin iyilesmesi bir yana, sorunlar1 ve celiskileri artirdig
vurgulanmistir.

-Hukuksal agidan incelendiginde, Saglik Personelinin Tazminat ve Caligma Esaslarina Dair
Kanun ile tilkemizde saglik personeli igin c¢alisma siliresinin  haftalik 45 saat olarak
belirlendigi, ancak gerek kanunlar gerekse yapilan diizenlemelerle fazla ¢caligmaya iliskin bir
slire sinirina yer verilmedigi belirtilmistir. Bu nedenle normal disinda belirlenen ndbet siireleri
ile hekimlerin ¢alisma saatlerinin Is Kanununda belirtilen siirelerin hayli iistiine ¢ikabildigi
bildirilmigtir. Hekimlerin ¢alisma siirelerinin yalnizca hekimleri ilgilendirmedigi, topluma
verdikleri saglik hizmetinin giivenligine ve niteligine etki ettigi gerceginin kabul edilerek,
calisma siirelerinin uluslararasi kabuller ve iist hukuk normlarinda belirtilen sinirlar icerisinde

kalmas1 gerektigi belirtilmistir.



-Kurultayin ilk giiniiniin son oturumu olan Yeterlik Kurullar ile ilgili panelde siirekli
mesleki gelisim ve yeniden degerlendirme siireci, kurum ziyaretleri ve uzmanlik egitim
programinin hazirlanmasi konular1 tartisilmis, yeterlik kurullar1 ile uzmanlik dernekleri
arasindaki iliskiler ve sorunlar ele alinmistir.
Bu panelde;
-SMG siipervizyon altinda yapilan egitimden ¢ok, yasam boyu siiren ve kisinin kendisinin
yonlendirdigi bir 6grenim siireci olarak tanimlanmistir. SMG programinin olusturulmasinda
asagidaki amaclarin gozetilmesi gerektigi belirtilmistir.

1) Hasta bakiminin kalitesinin artirilmasi,

2) Siirekli 6grenim ve kendi kendini gelistirmenin tesvik edilmesi,

3) Yetkinligin kanitlanmast,

4) Saglik hizmetleri sisteminin degerinin artirilmasi.
-Bu panelde yeterlik kurulu ¢ercevesinde kurum ziyaretleri ve akreditasyonu, Tiirk Fiziksel
Tip ve Rehabilitasyon Yeterlik Kurulu-Akreditasyon Komitesi Baskan1 Prof. Dr. Fitnat
Dinger tarafindan anlatilmig, Avrupa FTR Boardu Akreditasyon Komitesi 6rnek alinarak
baslanilan ¢aligmalarin, ilk olmanin da getirdigi zorluklarla 3 yillik bir siire¢te tamamlandigi
ve su anda Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon alaninda akreditasyon iglemlerinin diizenli ve
basarili bir sekilde ytriitiildiigii belirtilmistir. Ayrica panelde diger konusmacilar tarafindan
da kurum ziyaretleri ve akreditasyonunu gerceklestiren tek yeterlik kurulunun, Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Yeterlik Kurulu oldugu vurgulanmistir.
-Yeterlik Kurullarinin Uzmanlik Dernekleri tarafindan desteklenmesi gerektigi belirtilmistir.
-Uzmanlik Egitim Programinin Hazirlanmasi ile ilgili olarak, Tiirkiye Cocuk Cerrahisi
Dernegi Yeterlik Kurulu Baskani, kendi alanlarinda hazirladiklar1 egitim programi ve asistan
karnesini ayrintilart ile anlatmigtir. Uzmanlik Egitim programlarmin her uzmanlik dalinda
egitimin standardize edilmesi, kalitenin yiikseltilmesi, egitim kurumlarinin verdikleri egitimin
esit hale getirilmesi ve bu standartlar1 saglayabilen kurumlarin es yetkilendirmesinin
saglanmasini gergeklestirmeye yonelik olarak hazirlanmasi gerektigi belirtilmistir.

2 Aralik Kurultayin son giinii;
- Ilk oturumda Uzmanhk Derneklerinde Yapilanma, Yénetim ve isleyis Sorunlar1 ele
alimmugtir. Bu panelde;
-TTB-UDEK biinyesinde 68’1 asil, 32’si gézlemci olmak iizere toplam 90 dernek yer aldigi
belirtilmistir. TTB-UDEK’in 2007°de yayinladig iiyelik olciitlerinde, dernek tiiziigiinde
asagida siralanan dort nokta ile ilgili agiklamalarin yer almasi sartin1 getirdigi vurgulanmigtir.

1) Uzmanlik derneginin toplum yararin1 gdzeten bir kurulus olmasi,



2) Uzmanlik alaninda topluma sunulan saglik hizmetlerinin iyilestirilmesine yonelik
calismalarin hedeflenmesi
3) Uyelerinin uzmanlik alani ile ilgili hakalarinin korunmasi
4) Uzmanlik dernegi etkinlik alanlarinin a) egitim (STE/SMG) b) Saglik hizmetlerinin
standartlarinin saptanmasi ve kalitesinin gelistirilmesi ¢) Toplum saglig1 ve toplumun egitimi
d) Bilimsel aragtirmalarin desteklenmesi ilkelerini kapsamasi
-Uzmanlik alaninin temsiliyetinin, uzmanlik dernekleri agisindan énemli oldugu belirtilmis ve
temsiliyetin 6nemli unsurlarinin,
1) Uzman Hekimlerin ilgili dernege tiyelik orani,
2) Uzmanlik 6grencilerinin tiyelik durumu,
3) Hekim disinda tiyelerin yer almasi ve
4) Uzmanlik alanimin birden fazla dernekle temsiliyeti olarak Ozetlenebilecegi
bildirilmistir.
- Uzmanlik alaninin birden fazla dernekle temsiliyeti durumunda, ortak yeterlik kurullari
olusturmak {iizere c¢aba harcanmasi1 gerektigi belirtilmistir. Yapilan bildirimlerden ilgili
alandaki pek ¢ok uzmanin alanindaki tiim derneklere iiye oldugu anlasilmis ve bu durumda,
tek bir dernek ya da birlik catis1 altinda birlesmenin ¢ok zor bir siire¢ olmayacag ve ilgili
uzmanlik alanina biiyiik gii¢c katacagi vurgulanmaistir.
- Uzmanlik derneklerinde sec¢im siirecine her bir iiyenin katilimimin saglanmasinin énemli
oldugu, derneklerin yonetim ilkelerinin, dernekler yasasi ve dernek tiiziiklerine uygun olarak
saptanmasi gerektigi ve alinan kararlarin dernegin yonetim organlari, web sitesi ve elektronik
posta mesajlari ile tiim liyelere ulagtirilmasinin saglanmasi gerektigi belirtilmigtir.
Son giin ikinci oturumda;
-IIk olarak Tiirkiye’de Bilimsel Arastirmalar ve Giincel Sorunlar konusu ele alinmistir.
Bilimsel aragtirmalar, iilkemizdeki uygulamalarin 15181inda yayn etigi, hasta haklari, akademik
yiikseltmeler ve uzmanlik tezleri kapsaminda tartisilmistir. Bu panelde;
-Bir bilimsel ¢alismada kanit saglama, dogrulugu kanitlama, 6nyargisiz olma ve tarafsizligi
korumanin vazgecilmez gerekler oldugu belirtilmistir.
-Aragtirma etiginde uyulmasi gereken ana ilkeler asagidaki sekilde siralanmustir;
DKisiye sayg1
2)Yararlilik
3)K6tii davranmama
4)Adalet
5)Diiriistliik ve biitlinliik



-Caligma icin hazirlanan onam belgesinde;

1)Arastirmanin amaci, yapisi ve siiresinin,

2)Arastirma kapsaminda yapilacak islerin dogru bir sekilde agiklanmasinin,

3)Calismadan beklenen bilimsel yararlarin,

4)Calismada olusabilecek olasi risklerin,

5)Calismaya katilacak kisinin ¢alismaya katilmada, katilmamada ve arastirmanin
herhangi bir agamasinda onamini geri ¢ekmede 6zgiir oldugunun,

6)Arastirmaya katilmamanin yada c¢ekilmenin hekim agisindan bir Onyargi
olusturmayacaginin agikca belirtilmesi gerektigi vurgulanmustir.

-Ulkemizde bilimsel yayinciligin gelistirilmesi igin;

1)Ulusal yayin ve bildirilerin 6zendirilmesi,

2)Tiirkiye’de yayimlanan dergilerin uluslararsi indekslere girmesinin 6zendirilmesi,

3)Bilimsel proje ve fonlarin ddiillendirilmesi ve,

4)Uluslararasi indekslere giren yayinlarin ddiillendirilmesi gerektigi belirtilmistir.

Kurultayin son oturumunda, Uzmanhk Dernekleri ve kongreler konusu irdelenmistir.
Bu oturumda, uzmanlik derneklerinin kurumsal sponsorluklarla giiclenmis ve egitimi kendisi
planlayan, egitim icin kaynaklarini subeleserek demokratik olarak dagitan, 6zellikle asistan
egitiminde sponsor vurgusunu ortadan kaldiran, iiyelerinin ihtiyaglarini iyi tespit ederek,
bunlara yonelik programlar olusturan, kongrelerin sosyal ortamlar oldugu gercegini akildan
cikarmadan ama her tiirlii asiriliktan uzak organizasyonlari hedefleyen, yer seciminde 6zen
gosteren ve kongre merkezlerini tercih eden bir yapilanma icine girmeleri gerektigi
belirtilmistir.

Kurultay programi igerisinde ayrica ilki Istanbul Tabip Odasi tarafindan hazirlanan
“Hekimlerin Bakis Acisiyla Siirekli Mesleki Gelisim” konulu, ikincisi ise Avrupa Tip
Uzmanlar1 Birligi Baskani ve Genel Sekreterinin de katilimiyla gerceklesen “Uzmanhk
Egitiminde Degerlendirme, Ulkemizde ve Avrupa Ulkelerinde Kredilendirme” konulu
konferanslar verilmistir. Asistan Hekimler Esgilidiim Kurulu ilk Asistan Calistayr’’nin da

yapildig1 Kurultay, sonug bildirgesinin okunmastyla sona ermistir.
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